
特許登録済大阪公立大学発 スタートアップ大阪公立大学発 スタートアップ
（元・大阪市立大学医学部疲労医学講座）

WP2306_007

505 内野正明 様

未読14/20 11:01
体動が大きくなっています。

居室一覧 設定
お知らせ

ヴィラ・エコナビスタ

アラート履歴

サポート

25
63

℃

％

36.4℃ 115 - 72mm
Hg 99％

501 田中一郎 様

℃

％

℃

％

℃

寝ていますトイレにいます

503 梶田洋子 様

26
57

70
18

 /分

/分

36.1 127 - 77 mm
Hg 99％

502 安井浩正 様

26
57

36.1 127 - 77 mm
Hg 90％

ドアが開きました

506 八坂誠 様

未読14/20 11:01
離床しました

℃

メモを表示入居者一覧表示

内野正明 様
体動が大きくなっています

本館 5階 505 4/20 11:01

未読

八坂誠 様
離床しました

本館 5階 506 4/20 11:09

未読

門脇愛子様
ドアが開きました

本館 5階 601-2 4/20 11:14

未読

安井浩正 様
離床しました

本館 5階 502 4/20 10:30

既読

梶田洋子 様
寝室が暑くなっています

本館 5階 503 4/20 10:20

既読

ケアマネジャー佐藤

24 時間以内に発生したアラートがこちら
に表示されます（最大300件まで）

本館 5 階　

寝ています

601-1 八十田 さと様
24
57

66
14

 /分

/分

37.4 133 - 85 mm
Hg 99％

活動しています

601-2 門脇愛子 様

26
59

36.5 137 - 92 mm
Hg 99％

トイレにいます

601-3 岡田洋子 様

25
61

35.1 144 - 84 mm
Hg 99％

キャリブレーション
中

601-4 岡田洋子 様

24
68

35.9 120 - 78 mm
Hg 99％℃ ℃ ℃ ℃

601-5 永井嘉之 様

26
53

36.6 136 - 87 mm
Hg 99％℃

ドアが開きました

601-6 金本一郎 様

℃

％

℃

％

℃

％

℃

％

℃

％

ゲートウェイの電源または通信
をご確認ください

編集

施設メモ

【4月5日14時　お誕生日会　実地】
お呼びする方→門脇様 岡山様 萩原様

4月1日13時　往診 食事量低下（欠食増）
感染 看取り

本館 5 階　

℃

601-2 門脇愛子 様

未読14/20 11:14
ドアが開きました

ヴィラ・エコナビスタ

居室一覧に戻る

アラート履歴

八坂 誠 様
離床しました

本館 5階506 4/20 11:09

未読

内野 正明様
体動が大きくなっています

本館 5階 505 4/20 11:01

既読

様梶田 陽子
寝室が暑くなっています

本館 5階 503 4/20 10:10

既読

様八十田 さと
長時間トイレにいます

本館 5階 601-1 4/20 10:00

既読

田中 一郎様
離床しました

本館 5 階 501 4/20 09:52

既読

安井 浩正様
離床しました

本館 5 階 502 4/20 09:46

既読

梶田 陽子様
離床しました

本館 5 階 503 4/20 09:18

既読

八十田 さと様
離床しました

本館 5 階 601-1 4/20 08:33

既読

内野 正明様
体動が大きくなっています

本館 5階 505 4/20 09:31

既読

内野 正明様
体動が大きくなっています

本館 5階 505 4/20 08:52

既読

梶田 陽子様
体動が大きくなっています

本館 5階 503 4/20 09:06

既読

14:36

No.1
たくさんの人に選ばれて

SaaS型高齢者施設見守りシステム
※

“日常”が見えると、“介護”が変わる。

SaaS 型高齢者施設見守りシステム



社名 エコナビスタ株式会社

HP https://econavista.com/

所在地 

役員 取締役会長　梶本修身 
代表取締役社長　渡邉君人

主要株主 梶本修身
東京ガス株式会社

ヒューリック株式会社
Sony Innovation Fund

グローリー株式会社
Sony Innovation Fund 3 L.P.

資本金 8億1,254万円（資本準備金含む）

設立 2009年11月18日

会社概要

本社
〒102-0094　東京都千代田区紀尾井町3-1 KKDビル6F
Makuhari Port
〒261-0023　千葉県千葉市美浜区中瀬1-2 幕張テクノガーデンB棟10F
Umekita Base
〒530-0011
大阪府大阪市北区大深町3-1号　グランフロント大阪北館 ナレッジキャピタルコラボオフィス8F
札幌拠点
〒060-0042
北海道札幌市中央区大通西1丁目14-2　桂和大通ビル50 9F　札幌大通ビジネスセンター
福岡拠点
〒812-0011
福岡県福岡市博多区博多駅前3-4-25 アクロスキューブ博多駅前　SPACES博多駅前
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会社案内
様々な企業との提携

2020年 6月 NDソフトウェア株式会社の介護記録ソフトウェア「ほのぼのNEXT」と機能連携

2019年 7月 株式会社ワイズマンと業務提携 

2019年 4月 医療法人社団一心会 初富保健病院と業務提携

2019年 11月 グローリー株式会社と業務提携

2020年 2月 ヒューリック株式会社と業務提携

2021年 9月 アイホン株式会社と業務提携

2022年 7月 グローリー株式会社と資本業務提携

2021年 5月 Sony Innovation Fundと資本提携

2018年 9月 東京ガス株式会社と資本業務提携
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専門医が考えた高齢者見守りシステム
梶本 修身
1962年3月24日生。
1994年 大阪大学大学院 医学研究科
博士課程修了（医学博士）
東京疲労・睡眠クリニック 院長

これまでの見守りサービスでは、異変に気づくことができるのは事故が
起こってからでした。本来の「見守り」というのは、事故が起こってから
対応することではなく、事故の予兆を見つけ、危険の芽を早期に摘むこと。
その理想を実現するために開発したのが、この「ライフリズムナビ＋Dr.」です。
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16,666※1

人！
SaaS型高齢者施設
見守りシステム No.1※2の
介護施設導入実績

導入施設

200 施設以上！

ご利用人数

※2　2022年4月27日発行 高齢者住宅新聞
見守りシステム アンケート調査より

※1　2023年4月1日 時点

2020 2021 2022201920182017



テクノロジーで介護に携わるすべての人を支える

5

スマホ1台でさまざまな機能が使える��
PCでの操作はもちろん、スマホから管理画面の操作、アラートやコールを受け取るなど多種多様
な機能がお使いいただけます。当社独自の技術で、誤反応・誤発報の少なさを実現していますの
で、安心してご利用いただけます。

システム運用定着まで万全のサポート体制��
顧客目線をモットーに、全国各地、導入前から導入後まで「なんでも相談できるパートナー」を目
指した伴走支援を行なっています。メンバーには介護福祉士の有資格者も在籍しており、お客様
の身近な存在として幅広くサポートいたします。

必要な機器を1種類から導入可能��
ライフリズムナビ＋Dr.では、ベッドセンサー意外にも、見守りカメラやコールシステムもご用意し
ています！導入機器は1種類から選択可能ですので、ご施設で必要としている機器を、ご自由に組
み合わせて導入いただけます。



連携が可能な介護記録システム

多数の介護記録システムと連携

大手介護記録システムと連携しているので、ライフリズムナビ＋Dr.で取得したデータを介護記録システムに自動記録※できます。
今まで手入力していた業務を大幅に削減し、介護・医療現場の人材不足・時間不足を効率化により改善。多くの現場でご好評いただいて
おります。
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※ オプション機能

ライフリズムナビ+Dr.



実績および対象となる補助金例

次世代介護機器の活用支援事業（東京都福祉保健局）◆

大規模修繕にあわせて行う介護ロボット・ICT導入支援事業
（全国自治体）

◆

介護ロボット導入支援事業（全国自治体）◆
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「ライフリズムナビ＋Dr.」公式サイト
では、見守りシステム導入時に使用
できる最新の補助金・助成金情報
や、具体的な導入事例などをご紹
介しています。

ライフリズムナビ＋Dr.
補助金活用ご紹介ページ

国や自治体が公募する補助金・助成金は、指定または許可を受けているさまざまなご施設が対象となります。

ほかにも、ものづくり補助金やロボット介護機器開発・標準化事業など、
さまざまな補助金の採択実績があります。 まずはご相談ください！



非接触センサーで見守り ご施設規模や用途により設置機器の組み合わせが選べるのもライフリズムナビ＋Dr.
の特徴です。導入する機器により、さまざまな機能をご利用いただけます。
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1

!

人感センサー
(トイレ)

ライフリズムナビ
SleepSensor /  
LRNゲートウェイ

バイタル計測機器

見守りコール

あけしめセンサー

エアコン連携
コントローラー

通知・自動記録センサーデータ クラウド

< エントランス >
　 顔認証カメラ

❶

人感センサー
(天井)2❷

温湿度センサー❸

10

❹

居室内カメラ❽

❺

呼び出しボタン❾

11

❼

❷

203号室
長時間トイレにいます

201号室
体動が大きくなっています

パソコン

スマホ・タブレット

呼び出し

通話

転倒検知システム
ミライアイ2❻

●製品の仕様および外観は、予告なく変更する場合があります。

❷ 人感センサー ❸温湿度センサー

居室内カメラ❽

10 見守りコール 12レピーター11バイタル計測機器
（体温計・血圧計・パルスオキシメータ）

❶ ライフリズムナビ
SleepSensor /
LRNゲートウェイ※

❹あけしめセンサー ❺エアコン連携
コントローラー

顔認証カメラ❼ 呼び出しボタン❾

※温湿度センサー内蔵オプション有り

転倒検知カメラ❻

共用部設置機器

居室内設置機器



個別ニーズに合わせた組み合わせ例
ご施設規模や用途により、設置機器の組み合わせが選べるのもライフリズムナビ＋Dr.の特徴です。

個室向けの機器組み合わせ例

❷❶

❸ ❹

①ライフリズムナビ SleepSensor / LRNゲートウェイ、
②人感センサー、③温湿度センサー、④あけしめセンサー

【センサー構成】 【センサー構成】

多床室向けの機器組み合わせ例

❽❶

①ライフリズムナビ SleepSensor / LRNゲートウェイ、
⑧居室内カメラ（オプション）
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ヴィラ・エコナビスタ
居室一覧

メモを表示入居者一覧表示

本館 1階　

共用部 エントランス顔認証 様 共用部 エントランス顔認証 様

25
63

℃

％

36.4℃ 115 - 72mm
Hg 99％

505 内野正明 様

未読14/20 11:01
体動が大きくなっています。

℃

％

℃

寝ています

503 梶田洋子 様

26
57

70
18

 /分

/分

36.1 127 - 77 mm
Hg 99％℃

感染 看取り

25
63

36.4℃ 115 - 72mm
Hg 99％

501 田中一郎 様

℃

％
トイレにいます

502 安井浩正 様

26
57

36.1 127 - 77 mm
Hg 90％

ドアが開きました

4月1日13時　往診 食事量低下（欠食増）
℃

本館 5 階　

寝ています

601-1 八十田 さと様

24
57

66
14

 /分

/分

37.4 133 - 85 mm
Hg 99％

活動しています

601-2 門脇愛子 様

26
59

36.5 137 - 92 mm
Hg 99％℃ ℃

℃

％

℃

％

本館 6 階　

トイレにいます

601-3 岡田洋子 様

25
61

35.1 144 - 84 mm
Hg 99％

キャリブレーション
中

601-4 岡田洋子 様

24
68

35.9 120 - 78 mm
Hg 99％℃ ℃

℃

％

℃

％

506 八坂誠 様

未読14/20 11:01
離床しました

編集

施設メモ

【4月5日14時　お誕生日会　実地】
お呼びする方→門脇様 岡山様 萩原様

入居者さまの様子を見える化
ホーム画面（居室一覧） 入居者様の居室一覧やアラート履歴を見やすく表示。入居者様の状況把握に役立ちます。

505 内野正明 様

未読 14/20 11:01
体動が大きくなっています。

居室一覧 設定
お知らせ

ヴィラ・エコナビスタ

アラート履歴

サポート

25
63

℃

％

36.4℃ 115 - 72mm
Hg 99％

501 田中一郎 様

℃

％

℃

％

℃

寝ていますトイレにいます

503 梶田洋子 様

26
57

70
18

 /分

/分

36.1 127 - 77 mm
Hg 99％

502 安井浩正 様

26
57

36.1 127 - 77 mm
Hg 90％

ドアが開きました

506 八坂誠 様

未読14/20 11:01
離床しました

℃

メモを表示入居者一覧表示

内野正明 様
体動が大きくなっています

本館 5階 505 4/20 11:01

未読

八坂誠 様
離床しました

本館 5階 506 4/20 11:09

未読

門脇愛子 様
ドアが開きました

本館 5階 601-2 4/20 11:14

未読

安井浩正 様
離床しました

本館 5階 502 4/20 10:30

既読

梶田洋子 様
寝室が暑くなっています

本館 5階 503 4/20 10:20

既読

ケアマネジャー佐藤

24 時間以内に発生したアラートがこちら
に表示されます（最大300件まで）

本館 5階　

寝ています

601-1 八十田 さと様

24
57

66
14

 /分

/分

37.4 133 - 85 mm
Hg 99％

活動しています

601-2 門脇愛子 様

26
59

36.5 137 - 92 mm
Hg 99％

トイレにいます

601-3 岡田洋子 様

25
61

35.1 144 - 84 mm
Hg 99％

キャリブレーション
中

601-4 岡田洋子 様

24
68

35.9 120 - 78 mm
Hg 99％℃ ℃ ℃ ℃

601-5 永井嘉之 様

26
53

36.6 136 - 87 mm
Hg 99％℃

ドアが開きました

601-6 金本一郎 様

℃

％

℃

％

℃

％

℃

％

℃

％

ゲートウェイの電源または通信
をご確認ください

編集

施設メモ

【4月5日14時　お誕生日会　実地】
お呼びする方→門脇様 岡山様 萩原様

4月1日13時　往診 食事量低下（欠食増）
感染 看取り

本館 5階　

℃

601-2 門脇愛子 様

未読14/20 11:14
ドアが開きました

測定したバイタルを
自動で記録・表示します
※オプション機能です
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PC表示例 タブレット表示例

各種センサーからの情報をパソコンやスマホで見える化。
1日の変化だけでなく、1ヶ月単位での変化も一目瞭然です。



居室一覧 設定
お知らせ

ヴィラ・エコナビスタ
サポート

ケアマネジャー佐藤

リアルタイム 睡眠スコア バイタル履歴 過去データ レポート

リアルタイム 在床及び体動 睡眠 寝室 トイレ ドア データエラー

睡眠

呼吸

心拍

寝室

ドア

室温

トイレ

呼吸・心拍の折れ線グラフについては、直近およそ30分は詳細な値が表示され、以降は10分ごとの中央値が表示されます。※

睡眠スコア 4/19 12:00 ～ 4/20 12:00 

睡眠時間 時間 分８ 6

疲労回復度

快眠指数

快適環境指数

75点

76点

78点

4/19のデータ 今月のレポート

部屋名 501 見守り中

田中 一郎 様
78歳 男性

体動あり25
63

70
18

 /分

/分

36.4 115/72mm
Hg 99％

℃

％

℃

詳細

エアコン カメラ

編集

編集

1行メモ

4月1日13時 　往診

詳細メモ

2月26日
お変わりない様子

アラート履歴

アラート履歴はありません

24 時間以内に発生したアラートがこちら
に表示されます（最大300件まで）

30

20

10

30

20

10

30

20

10

100

80

60

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

100

80

60

30

20
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データエラー在床及び体動 睡眠 寝室 トイレ ドア

ベッド 寝室人感 ドア トイレ人感センサー絞り込み：

過去データ 2022年 4月

データ集計中...

4/18 4/19

43210232221201918171615141312 5 6 7 8 9 10 11 12

4/19 4/20

43210232221201918171615141312 5 6 7 8 9 10 11 12

4/17 4/18

43210232221201918171615141312 5 6 7 8 9 10 11 12

4/20 4/21

43210232221201918171615141312 5 6 7 8 9 10 11 12

詳細

詳細

詳細

入居者さまの様子を見える化
居室個別画面 各居室の詳細なデータを表示します。

在床中は水色･睡眠中は青色で
表示されます

設定温度を上回ると
アラートアイコンを
表示します

PC表示例

ヴィラ・エコナビスタ

居室一覧に戻る

アラート履歴

八坂 誠 様
離床しました

本館 5階506 4/20 11:09

未読

内野 正明 様
体動が大きくなっています

本館 5階 505 4/20 11:01

既読

様梶田 陽子
寝室が暑くなっています

本館 5階 503 4/20 10:10

既読

様八十田 さと
長時間トイレにいます

本館 5階 601-1 4/20 10:00

既読

田中 一郎様
離床しました

本館 5階 501 4/20 09:52

既読

安井 浩正様
離床しました

本館 5階 502 4/20 09:46

既読

梶田 陽子様
離床しました

本館 5階 503 4/20 09:18

既読

八十田 さと様
離床しました

本館 5階 601-1 4/20 08:33

既読

内野 正明 様
体動が大きくなっています

本館 5階 505 4/20 09:31

既読

内野 正明 様
体動が大きくなっています

本館 5階 505 4/20 08:52

既読

梶田 陽子様
体動が大きくなっています

本館 5階 503 4/20 09:06

既読

14:36
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アラート発報時には、
リアルタイムで音声読み上げ

居室個別画面

iOS / Android対応

スマホアプリ表示例

室温・湿度・心拍･呼吸を
リアルタイムで表示します

アラート履歴画面

各種センサーからの情報をパソコンやスマホで見える化。
1日の変化だけでなく、1ヶ月単位での変化も一目瞭然です。

過去のセンサーデータも一覧で
ご覧いただけます。入居者様の生
活リズムを把握でき、体調の変化
も一目瞭然です。

大阪公立大学（元・大阪市立大学医学部
疲労医学講座）と共同で開発した独自ア
ルゴリズムでデータを解析。
「疲労回復度」「快眠指数」「睡眠環境指
数」が健康の目安です。



介護施設一日の勤務状況と、ライフリズムナビ＋Dr.導入効果事例です。
システム導入により、さまざまな効果や負担軽減のお声をいただいています。

ライフリズムナビ＋Dr.の導入効果事例

社会福祉法人信愛報恩会様ご提供資料に基づき当社作成

職員のための導入効果

利用者のための導入効果

スタッフシフト

看取り対応、モニター代わり（呼吸、心拍）

ご家族へ状況報告、医療的な判断材料

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

巡視時間を
80％削減

睡眠把握 起床対応 転落、オムツ外し防止

50%以上改善

夜間の安眠 排泄汚染・熱中症予防

見守りシステム導入
▼

定期巡視を必要時のみに変更

（時間）
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室　内

有線LAN
無線LAN

LTE

パソコンスマホ・タブレット

ライフリズムナビ＋Dr.システム構成図

※ インターネット環境はお客様でご用意ください。
※ インターネット通信料は別途発生いたします。

※ LTE SIMは弊社指定品のみ対応です。
※ 閲覧用のスマートフォン・タブレット・パソコンはお客様でご用意ください。
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料金体系 設置するセンサーや、オプションによって料金が異なります。状況に合わせて柔軟な対応が可能です。
詳細はお問い合わせください。

初期費用

月額利用料

1床あたり 1,500円（税込1,650円）

14

月額費用に含まれるもの

福祉用具貸与
福祉用具貸与（介護保険適用）にも対応しています。担当のケアマネジャーへご相談ください。

「ライフリズムナビ福祉用
具モデル」に関する情報
は左の二次元バーコード
からご覧になれます。

TAISコード
01623-000014、01623-000015、01623-000016、01623-000017、01623-000018

◆ クラウドサーバー利用料
保守管理対応
 ・定期メンテナンス
 ・ソフトウェアバージョンアップ

◆ ユーザーサポート
対応時間 平日10:00～18:00
対応方法 チャット・メール・電話
対応内容
 ・ネットワーク障害受付：障害切り分け対応
 ・環境設定調査：パソコンやスマホアプリの設定確認・変更対応
 ・居室内センサー遠隔監視サポート：メールでお知らせ
 ・ライフリズムナビ管理画面遠隔設定：各種設定の変更をサポート

ご希望の種類の
センサー 台数× 導入における

諸経費

安心の全国
設置対応



導入支援サービス＆コンサルティング
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「ライフリズムナビ＋Dr」公式
サイトでは、システムを導入い
ただいたご施設様の導入後効
果や活用方法などをWeb記
事、動画でご紹介しています。

導入施設インタビューシステム導入サポート（運用・定着支援）
機能説明だけではなく現状業務からシステムへのスムーズな
移行を支援いたします。当社スタッフが現場に入り業務のヒ
アリングやフローの見直しについて運用相談をお受けします。

介護業務改善コンサルティング
ICT・IoT導入をより効果的に業務に活かしたいとお考えの
法人様向け介護業務改善コンサルティングも行っています。
ケアスタッフが働きやすい環境づくり、ご利用者様のQOL向
上を目指すための業務改善を支援いたします。



導入の流れ

まずはお気軽にお問い合
わせください。オンライ
ンデモや、ショールーム
への見学も承っておりま
す。

施設環境の把握と機器の
設計を行います。施設・
フロア・居室のわかる図
面とネットワーク図のご
提供をお願いします。

入居者様の状況に配慮し
ながら、機器を設置しま
す。

ライフリズムナビ＋Dr.
マイページにて、入居者さ
まの基本設定やアラート
設定をしていただきます。

すべて完了しましたら、
ご利用開始です。
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お問い合わせ 事前準備 機器の設置 基本設定 ご利用開始1 2 3 4 5



専門医が考えたSaaS型高齢者見守りシステムで
介護・医療現場のお悩みを解決します。

「ライフリズムナビ＋Dr.」は、深刻化する介護現場の人手不足を解決するためのSaaS型高齢者見守りサービスです。 
IoTやビッグデータ、AIといった最新のテクノロジーを駆使し、正確かつ素早く、施設利用者さまの状態を把握・共有す
ることで、介護現場の負担軽減やサービス向上に貢献していきます。

開発・運営：エコナビスタ株式会社
〒102-0094 東京都千代田区紀尾井町3-1 KKDビル6F 
TEL:03-6206-9207


